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                        Data concursului: 31 ianuarie 2024 
Locul de  desfășurare (on-site): Biblioteca CUNBM, Baia Mare, str. Victoriei nr. 76, Sala A – sala de  
       conferinţe. 
 
Proba nr. 1 (Prezentarea celor mai semnificative rezultate profesionale anterioare şi a planului de  
          dezvoltare a carierei universitare):   - ora 10.00 
Proba nr. 2 (Susţinerea unei lecţii de curs):         - ora 11.00 
Proba nr. 3 (Susţinerea unei lecţii de seminar):    - ora 12.00  
 
 
 
Disciplinele din planul de învăţământ:   Interventia in criza (C, S); Psihologia sanatatii (C, S);  
         Dezvoltare personala si profesionala a asistentului social (C);  
         Psihopatologie si psihoterapie (C; S); Integrarea sociala,  
         recuperarea si reabilitarea persoanelor cu dizabilitati (L);  
         Dezvoltare umana (S) – Limba română. 
 
 
Tematica şi bibliografia concursului: 

 

Tema 1:  Etapele esențiale ale intervenției în situații de criză 

 

Bibliografia: 

 Călăuz Adriana Florentina, Răchișan Delia-Anamaria, Metode și tehnici de investigare și intervenție 

în asistența socială. Suport de curs, Cluj-Napoca, Editura Mega, 2020. 

 Holt Romania, Cojocaru Ștefan (coord.), Ghiduri de bună practică în asistența socială a copilului și 

familiei, Iași, Editura Lumen, 2002. 

 Muntean Ana, Munteanu Anca, Violență, traumă, reziliență, Iași, Editura Polirom, 2011. 

 Neamțu George (coord.), Tratat de asistență socială, Iași, Editura Polirom, 2003. 

 Neamțu George, Stan Dumitru (coord.), Asistența socială. Studii și aplicații, Iaşi, Editura Polirom, 

2005. 
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 Roberts Albert R. (Ed.), Crisis intervention handbook: Assessment, treatment, and research, 3rd

ed., New York, Oxford University Press, 2005.

 Vrasti Radu, Intervenţia in criză, o alternativă la psihiatria instituțională, în „Revista Română de

Psihiatrie”, vol.8 (2006) nr. 3-4, pp.115-120.

Tema 2:  Aplicabilitatea psihopatologiei și psihoterapiei în domeniul asistenței sociale 

Bibliografia: 

 Dafinoiu Ion, Elemente de psihoterapie integrativă, Iași, Editura Polirom, 2001.

 David Daniel, Tratat de psihoterapii cognitive si comportamentale, ediția a III-a, Iași, Editura

Polirom, 2017.

 Enăchescu Constantin, Tratat de psihopatologie, Iasi, Editura Polirom, 2005.

 Ionescu Angela, Psihoterapie. Noțiuni introductive, ediția a II-a, București, Editura Fundaţiei

„România de Mâine”, 2005.

 Ionescu Șerban, Paisprezece abordări în psihopatologie, Iași, Editura Polirom, 1998.

 Juca Eugen, Psihopatologie și psihoterapie, Timișoara, Editura de Vest, ediția a III-a, 2019.

 Mitrofan Iolanda, Psihoterapie: (repere teoretice, metodologice și aplicative), București, Editura

Sper, 2008.

 Neamțu George (coord.), Tratat de asistență socială, Iași, Editura Polirom, 2003.

Tema 3:  Rolul factorilor psihologici în promovarea sănătății și îmbunătățirea calității vieții 

Bibliografia: 

 Avram Eugen (coord.), Psihologia sănătății. Abordări aplicative, București, Editura Universitară,

2008. 

 Băban Adriana, Stres şi personalitate, Cluj, Presa Universitară Clujeană, 1998.

 Cosman Doina, Psihologie medicală, Iași, Editura Polirom, 2010.

 David Daniel, Tratat de psihoterapii cognitive și comportamentale, Iași, Editura Polirom, 2016.

 Popescu Brumă Speranța, Psihologia sănătății, Pitești, Paralela 45, 2005.

 Shoenberg Peter, Psihosomatica: utilizări ale psihoterapiei, București, Editura Trei, 2017.

 Szentágotai-Tătar Aurora, David Daniel, Tratat de psihologie pozitivă, Iași, Editura Polirom, 2017.

 Taylor Shelley E., Health Psychology. New York, McGraw-Hill, 1991.
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