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CONCURSUL PENTRU OCUPAREA POSTULUI - Pozitia 26, LECTOR
(SEF LUCRARI) VACANT CONCURS, DURATA NEDETERMINATA

Domeniul stiintific — PSIHOLOGIE

Data concursului: 31 ianuarie 2024
Locul de desfasurare (on-site): Biblioteca CUNBM, Baia Mare, str. Victoriei nr. 76, Sala A — sala de
conferinte.

Proba nr. 1 (Prezentarea celor mai semnificative rezultate profesionale anterioare si a planului de
dezvoltare a carierei universitare): - ora 10.00

Proba nr. 2 (Sustinerea unei lectii de curs): -ora 11.00

Proba nr. 3 (Sustinerea unei lectii de seminar): -ora 12.00

Disciplinele din planul de invdtdmdént: Interventia in criza (C, S); Psihologia sanatatii (C, S);
Dezvoltare personala si profesionala a asistentului social (C);
Psihopatologie si psihoterapie (C; S); Integrarea sociala,
recuperarea si reabilitarea persoanelor cu dizabilitati (L);
Dezvoltare umana (S) — Limba roménd.

Tema si bibliografia probei nr. 2 (Sustinerea unei lectii de curs):

Tema 2: Aplicabilitatea psihopatologiei si psihoterapiei in domeniul asistentei sociale.
Probleme psihopatologice specifice clientilor si ofertantilor de servicii din asistentd sociald si
tipuri de interventii psihoterapeutice adaptate

Bibliografia:

e Dafinoiu lon, Elemente de psihoterapie integrativd, lasi, Editura Polirom, 2001.

e David Daniel, Tratat de psihoterapii cognitive si comportamentale, editia a lll-a, lasi, Editura
Polirom, 2017.

e Enachescu Constantin, Tratat de psihopatologie, lasi, Editura Polirom, 2005.

e lonescu Angela, Psihoterapie. Notiuni introductive, editia a ll-a, Bucuresti, Editura Fundatiei
,Romania de Maine”, 2005.

e lonescu Serban, Paisprezece aborddri in psihopatologie, lasi, Editura Polirom, 1998.

e Juca Eugen, Psihopatologie si psihoterapie, Timisoara, Editura de Vest, editia a lll-a, 2019.
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e Mitrofan lolanda, Psihoterapie: (repere teoretice, metodologice si aplicative), Bucuresti, Editura
Sper, 2008.
e Neamtu George (coord.), Tratat de asistentd sociald, lasi, Editura Polirom, 2003.

Tema si bibliografia probei nr. 3 (Sustinerea unei lectii de seminar):

Tema 3: Rolul factorilor psihologici in promovarea sandtdtii si imbunatdtirea calitatii vietii.
Importanta Rezilientei in fata provocadrilor si a factorilor de stres (activitate seminariald)

Bibliografia:

e Avram Eugen (coord.), Psihologia sdndtdtii. Aborddri aplicative, Bucuresti, Editura Universitara,
2008.

e Baban Adriana, Stres si personalitate, Cluj, Presa Universitara Clujeana, 1998.

e Cosman Doina, Psihologie medicald, lasi, Editura Polirom, 2010.

e David Daniel, Tratat de psihoterapii cognitive si comportamentale, lasi, Editura Polirom, 2016.

e Popescu Bruma Speranta, Psihologia sdndtdtii, Pitesti, Paralela 45, 2005.

e Shoenberg Peter, Psihosomatica: utilizdri ale psihoterapiei, Bucuresti, Editura Trei, 2017.

e Szentagotai-Tatar Aurora, David Daniel, Tratat de psihologie pozitivad, lasi, Editura Polirom, 2017.

e Taylor Shelley E., Health Psychology. New York, McGraw-Hill, 1991.

Lector univ. dr. loan-Claudiu FARCAS
Presedinte al Comisiei de concurs pentru ocuparea postului — pozitia 26, lector
(sef lucrdri) vacant concurs
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